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El 3 de Marzo de 2021,
varias organizaciones de todo
el mundo conmemoraran el

Septimo Dia Mundial
de los Defectos Congenitos.

Mary Cassat: Mother and son (1900)
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0 ¢ Qué son los Defectos Congénitos?

Los defectos congénitos, también Ejemplos de defectos congénitos
llamados anomalias congeénitas, son C Estructurales | |
anomalias estructurales o funcionales U Defectos cardiacos, Espina Bifida,

debidas a determinadas alteraciones Hipospadias, Deficit de miembros,
PieZambo,Sindrome déown, etc.

del desarrollo que pueden ser C Funcionales
identificadas prenatalmente, al nacer o 0 Enfermedades Metabdlicas,

a lo largo de la vida. Hipoacusia, Talasemia, Fibrosis
Quistica, Trastornos del Espectro
Autista, etc.

El foco del Dia Mundial de los Defectos Congeénitos son los defectos
estructurales al nacimiento, ya que los funcionales tienen otros dias
dedicados a darles visibilidad.




Frecuencia

Los defectos congénitos son comunes, costosos Y criticos.

Cada ano seestimaque
aproximadamentel33millones
de bebésnacenen el mundag de
loscualesunos4 millones de
ellos(1 de 33) nacerancon un
defecto congeénito estructural
grave.




Responsabilidad

Enmuchospaisedosdefectoscongénitossonunade las
principales causas de muerte enlainfancia

Losbebésgue sobrevivertienengeneralmenteunabuena
calidadde vidasirecibenel tratamiento o cuidadoadecuado sin
embargomuchosninostienenun altoriesgode quedarcon

discapacidad a largo plazo.

Su calidad de vida importa!




Causas y Prevencion

Apesarde queaproximadamentel 50% delosdefectoscongénitos
estructuralesno puedenservinculadosconunacausaespecificahayalgunas
causa® factoresde riesgoque hoydiaseconocen

Lascausasho-geneéticaconocidas factoresde riesgopuedensercontrolados
0 evitadosantes de la concepcion en las primeras fases del embarazo para

prevenir algunos defectos congénitos.

Ejemplos: nivelesbajosde folatos,
diabetes matratada, obesidad falta
de proteccionfrente a enfermedades
Infecciosasalgunosmedicamentos
teratogenicos elfumary beber
bebidasalcoholicasetc.
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El Objetivo

El principabbjetivodel Dia esusarnuestras
vocesunidasparallegara masgentecon
novedadesnoticias mensajes/ hojasde
informacion

Esperamogjue estoincrementelasiniciativas
paraaumentarla vigilancia, la prevencion, el
cuidado y la investigacion de los Defectos

Congénitosen todo el mundo.
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Unete como Organizacion Participante Reconocida
para el Dia Mundial de los Defectos Congénitos 2021

Encuentra la solicitud de inscripcion en : C ey ey
https://www.worldbirthdefectsday.org/ Aumenta TU visibilidad

WBDD Partners by World Health Organization Region
Total: 191

Worldwide: 5

European Region: 60

Region of the Americas
Canada and United States: 19
Central and South America: 41
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African Region: 12

Eastern-Mediterranean | - Western Pacific
Region:12 Region: 8

List of WBDD Partners available at http://vwwnworldbirthdefectsday.org/



https://www.worldbirthdefectsday.org/

#(9 ¢Qué puedo hacer para participar en el dia?

A Organizar un encuentro o conferencia para
aumentarel conocimientade laprevencion y
cuidado de los defectos congénitos.

A Suma tu voz enredes sociales para concienciar
sobrelos defectos congenitos.

A Unete alBuzzday, en Twitery otras redes
sociales usando el hashtag/orldBDDay.

A Anima a otras organizaciones a unirse al
movimiento WBDD .

A Sigue las novedades y consejos en
https://www.worldbirthdefectsday.org/




i TU energia es muy necesaria!

Tuitea retuitea, compartey comenta jHaz que se te escuche!

Estopermitirda aumentar

el alcancede losmensajes
entodo el mundoy
expandirel conocimiento
y laconcienciaciorsobre
los DefectosCongénitos
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Permanece Conectado.

Hay mas por venir.
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